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Универсальные учебные действия  в соответствии со стандартами второго поколения  должны формироваться через использование системно-деятельностного подхода (проблемный, исследовательский и проектный методы обучения). Системно-деятельностный подход можно эффективно реализовывать только с увеличением доли самостоятельной работы обучающихся. В свою очередь, самостоятельная работа требует от обучающихся владения целой системой  универсальных действий
Практическая, лабораторная  работа – неотъемлемая, специфическая  и основная составляющая преподавания предметов естественнонаучного цикла (биологии, географии, физики, химии). Именно они позволяют в полной мере формировать навыки исследовательской деятельности, самостоятельной работы, формировать различные виды УУД, повышать учебную  мотивацию, расширять и углублять предметные знания,  заниматься профориентационной работой. 
Современные образовательные технологии, оборудование кабинетов и ИКТ расширяют возможности учителя и ученика при организации практических и лабораторных работ. 
Организация лабораторной работы как на уроке, так и во внеурочной время,  требует от учителя полноты предметных и методических знаний, умения четко распределять время, владеть такими формами и методами обучения, как лабораторный эксперимент, опыт, полевая практика, владеть ИКТ-компетенциями, в современной педагогике – умение формировать и развивать УУД (выделение существенных признаков, приведение доказательств, классификация, объяснение, различение, сравнения, выявление взаимосвязей и т.д.). 
В основу лабораторных работ положен принцип научного познания, т.е. деятельность учащихся должна быть спланирована таким образом, чтобы учащиеся получали элементарное представление о методах научного исследования и овладевали логическими действиями: анализ, синтез, сравнение, классификацию объектов, установление причинно-следственных связей, построение логической цепи рассуждений, доказательства.
Этапы лабораторной работы должны соответствовать этапам научного исследования.
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Правильная организация лабораторных работ на уроке биологии дает возможность для формирования основных видов УУД, определенных государственными стандартами. 
Личностные  УУД формируются как самопознание и самоопределение,  осознание смысла учения.
Среди познавательных  УУД структура лабораторной работы позволяет особенно четко формировать познавательные  логические УУД: анализ, синтез, установление причинно – следственных связей, обобщение, выводы. 
Формирование общеучебные действий идет через постановку познавательных целей, определение методов информационного поиска, структурирование знаний в процессе фиксации результатов эксперимента, самостоятельной работы с различными источником информации, создание алгоритма деятельности.
Формирование регулятивные УУД обеспечивает учащимся эффективную организацию их учебной деятельности: целеполагание – выдвижение гипотезы – планирование -  контроль – коррекция – оценка (саморегуляция).
Коммуникативные  УУД подразумевают планирование учебного сотрудничества (работа в группах, парах), умение выражать свои мысли устно и на письме.




